
ESCOLA MUNICIPAL DE ENSINO FUNDAMENTAL ANTÔNIO CURI 

SUGESTÕES DE ATIVIDADES 1° ANO- SEMANA 12 

PROF. GABRIELA 

 

História: Turma do Folclore: Dia de São João (Festa Junina na Floresta) - Saci, Curupira, Iara - História 

                              

https://www.youtube.com/watch?v=GQe3FkeYp14&list=TLPQMTcwNjIwMjA7Y6MDzTjj9g&index=3 

                                                      FESTA DE SÃO JOÃO 

Na noite de 24 de junho comemoramos a Festa de São João, com fogueira, comidas gostosas e muita cor!!! 

Os personagens do folclore não quiseram ficar de fora. Preste atenção no vídeo acima... É super legal!!!  

                                                    Copia o nome dos personagens: 

                                                     

            BOTO                            CURUPIRA     MULA 

_____________          _________________ _______________ 

       

                                              

                                    SACI                                                           IARA 

                   _______________                         ______________ 

 



 



 



 



 



 

 



 

 

 

 



 

 



 



 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA – PROFESSORA TAÍS 

Alongamento 

 Vamos começar nossa aula com nosso alongamento. 
*Primeiro leve os dois braços para cima segure, conte até 15 e solte.  

*Leve os dois braços a frente do corpo conte até 15 e solte. 

*Coloque os dos braços para trás conte até 15 e solte. 

*Coloque a mão na cintura e faça movimentos de giros, para aquecer quadril. 

*Abra as perninhas em formato de v, abaixe até tocar no pé direito conte até 15, 

depois vá até o pé esquerdo e conte até 15 novamente, levante.... 

*Façam 15 polichinelos. 

* Façam uma corridinha contando até 20.  

 
 Pegue um saco ou sacola reciclável entre na sacola e vamos brincar da 

corrida do saco. Para dificultar a atividade se quiserem pode colocar 

obstáculos durante o percurso. 

 Encha alguns balões, pegue uma cesta, e um cabo de vassoura. Coloque os 

balões espalhados pela sala e coloque a cesta em um canto. Com o bastão 

tente levar os balões todos para dentro da cesta. 

 Utilize ainda os mesmos balões e com a mão tente mantê-los no ar sem 

deixá-los cair no chão. 

 Com um palitinho tente carregar o balão equilibrando o mesmo sem 

deixa-lo cair por um determinado espaço, tente andar em linha reta, 

fazendo curvas, abaixando, levantando sem que ele caia do palito.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE DE ARTES 1º ANO 
 

PROF.ª BRUNA ROCHA 
 

TEXTO PARA OS PAIS OU RESPONSAVEIS LEREM PARA AS CRIANÇAS E COLAR A FOLHA NO 
CADERNO 

 
FESTAS JUNINAS 

 
AS FESTAS JUNINAS SÃO COMEMORAÇÕES QUE ACONTECEM NO MÊS DE JUNHO NO 

BRASIL. TRADICIONALMENTE, AS FESTAS JUNINAS COMEÇAM NO DIA 12 DE JUNHO, VÉSPERA 
DO DIA DE SANTO ANTÔNIO E ENCERRAM NO DIA 29 DE JUNHO, DIA DE SÃO PEDRO. JÁ NOS 
DIAS 23 E 24 É CELEBRADO O DIA DE SÃO JOÃO. 
 

CARACTERÍSTICAS DAS FESTAS JUNINAS 
 

1. PRINCIPAIS PRATOS TÍPICOS E BEBIDA 
OS PRINCIPAIS PRATOS TÍPICOS DE FESTA JUNINA SÃO: PIPOCA, PAÇOCA, PÉ DE MOLEQUE, 
CANJICA, CACHORRO-QUENTE, BOLO DE MILHO, ARROZ-DOCE MAÇA DO AMOR, ETC. 
 

JÁ A BEBIDA MAIS TRADICIONAL É: QUENTÃO. 
 

TODOS ESSES ELEMENTOS AJUDAM A COMPOR O AMBIENTE DA FESTA, CHAMADO DE ARRAIAL. 
ALI É ONDE FICAM AS BARRAQUINHAS DE COMIDAS E BEBIDAS TÍPICAS DECORADAS COM 
BANDEIROLAS JUNINAS. 
 

2. DANÇAS TÍPICAS DA FESTA JUNINA 
NAS FESTAS TRADICIONAIS A QUADRILHA É A DANÇA TÍPICA DA FESTA. 
UM TEATRO CHAMADO DE CASAMENTO CAIPIRA É FEITO EM HOMENAGEM A SANTO ANTÔNIO, O 
SANTO CASAMENTEIRO. 
 

3. FOGUEIRA NA FESTA JUNINA 
A FOGUEIRA TAMBÉM FAZ PARTE DO CENÁRIO DA FESTA E PODE SER FEITA DE 3 FORMAS  
DIFERENTES: A QUADRADA É DE SANTO ANTÔNIO; A REDONDA DE SÃO JOÃO; E A TRIANGULAR 
DE SÃO PEDRO. 

 

4. BRINCADEIRAS DE FESTA JUNINA 
BRINCADEIRAS COMO A CADEIA, PAU DE SEBO, PESCARIA, CORREIO-ELEGANTE, SALTAR A 
FOGUEIRA, ARGOLA, ENTRE OUTROS, NÃO PODEM FALTAR. 
 

5. ROUPAS DE FESTA JUNINA 
AS MULHERES USAM VESTIDOS COLORIDOS E TRANÇAS NO CABELO. JÁ OS HOMENS 
COSTUMAM USAR UMA CAMISA XADREZ E CHAPÉU DE PALHA. AMBOS USAM MAQUIAGEM PARA 
IMITAR SARDAS (NAS MULHERES) E BIGODES (NOS HOMENS). 
 

 

 

 

ATIVIDADES: 

 
1- VAMOS CONFECCIONAR UMA LANTERNA BEM COLORIDA, TEM O PASSO A PASSO NA 

OUTRA FOLHA. 

 
2- PINTE O DESENHO BEM COLORIDO, USE A CRIATIVIDADE E SE TIVER CANETINHA, 

TINTA OU GLITTER PODE USAR PARA DEIXAR O TRABALHO BEM DIFERENTE. 

 



3- IMAGINEM QUE IREMOS TER A FESTA CAIPIRA LÁ NA ESCOLA E SE PUDER TIRE UMA 

FOTO VESTIDO DE CAIPIRA. DURANTE A SEMANA A PROFE IRÁ TIRAR UMA FOTO E 

POSTA NO GRUPO DO WHATSAAP. 
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